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一、报告简介

华经情报网发布的《2020-2025年中国保健护理行业市场前景预测及投资战略研究报告》涵
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据，以及我中心对本行业的实地调研，结合了行业所处的环境，从理论到实践、从宏观到微
观等多个角度进行市场调研分析。
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二、报告目录及图表目录

保健护理业包括医疗护理、康复保健、健身养生等众多领域。保健护理业以医疗服务机构为
核心，以保健用品/药品、医疗器械、诊断试剂/检测服务为支撑产业，以商业医保/商业养老
保险、药事服务、医疗信息、移动医疗、在线教育等为支撑服务系统。

世界一些发达国家和地区，保健护理业已经成为现代服务业中的重要组成部分，产生了巨
大的社会效益和经济效益，例如美国保健护理业规模相对于其国内生产总值比例超过17%，
其他发达国家一般达到10%左右。相比而言，我国还处于起步阶段，除产业规模较小、服务
供给不足外，我国保健护理业还存在服务体系不够完善，监管机制不够健全，开放程度偏低
，观念相对滞后等问题，供给不足与资源浪费现象并存。

目前，我国保健护理产业链主要有五大基本产业群：一是以医疗服务机构为主体的医疗产
业；二是以药品、医疗器械、医疗耗材产销为主体的医药产业；三是以保健食品、健康产品
产销为主体的保健品产业；四是以健康检测评估、咨询服务、调理康复和保障促进等为主体
的健康管理服务产业；五是健康养老产业。
本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据
库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场
调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主
要来自于各类市场监测数据库。
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2.2 进入本行业的主要障碍
2.2.1 资金准入障碍
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